
Speisekarte

Änderungen vorbehalten

KW 45 | 2026 Montag, 2.11. Intern Extern Dienstag, 3.11. Intern Extern Mittwoch, 4.11. Intern Extern Donnerstag, 5.11. Intern Extern Freitag, 6.11. Intern Extern

Suppenküche Karotten Chilisuppe 1,50 € 2,00 € Spinatcreme-Suppe 1,50 € 2,00 € Süßkartoffeleintopf 1,50 € 2,00 €
Sellerie-Amaretto-

Suppe 
1,50 € 2,00 €

Tom Yum Suppe | 

Sprossen 
1,50 € 2,00 €
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Urküche

Hessischer 

Erbseneintopf | 

Karotte | Sellerie | 

Brötchen | Bockwurst  

6,90 € 8,90 €

Gebratene 

Hähnchenbrust | 

Kürbiskernkruste | 

Pilaw-Reis | Erbsen

8,00 € 10,00 €

Geschmorter 

Rinderbraten | 

Rotkohl | 

Serviettenknödel 

8,20 € 10,20 €

Schnitzel vom 

Rheingauer 

Landschwein | 

Rahmiges 

Mischgemüse | 

Salzkartoffeln  

7,90 € 9,90 €

Barolo Hähnchen | 

Pfannengemüse | 

Gnocchi 

8,00 € 10,00 €
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Vegetarisches 
Menü

Farfalle ai Popeye 

Spinat | Mozzarella | 

vegane Velouté

4,90 € 6,90 €
Dal makhani

Jaminreis | Joghurt 
4,90 € 6,90 €

Ofenkartoffel | 

gerösteter Rosenkohl | 

Gewürz-Hüttenkäse | 

Petersilie

4,90 € 6,90 €

Spaghetti all´arrabbiata 

Tomate | Chili | 

Petersilie

4,90 € 6,90 €

Persische Aubergine

Tomate | Kichererbse | 

Reis 

4,90 € 6,90 €
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Vegane Option
Farfalle ai Popeye 

Spinat | vegane 

Velouté

4,90 € 6,90 € Siehe vegetarisch 4,90 € 6,90 €

Ofenkartoffel | 

gerösteter Rosenkohl | 

Gewürz Tofu | 

Petersilie

4,90 € 6,90 € Siehe vegetarisch 4,90 € 6,90 € Siehe vegetarisch 4,90 € 6,90 €
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Salatküche
Bunter Gartensalat & 

Beilagen pro 100gr.
1,15 € 2,15 €

Bunter Gartensalat & 

Beilagen pro 100gr.
1,15 € 2,15 €

Bunter Gartensalat & 

Beilagen pro 100gr.
1,15 € 2,15 €

Bunter Gartensalat & 

Beilagen pro 100gr.
1,15 € 2,15 €

Bunter Gartensalat & 

Beilagen pro 100gr.
1,15 € 2,15 €

Naschküche
Apfel-Rosinen 

Crumble
1,80 € 2,20 €

Rosmarin-Buttermilch 

Panna Cotta | 

Preiselbeere 

1,80 € 2,20 €
Tonka-Vanillecreme | 

Rote Beeren
1,80 € 2,20 € Kürbis Creme Brûlée 1,80 € 2,20 €

Grießcreme | 

Zwetschge 
1,80 € 2,20 €
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