
 

Kontakte: Schwangeren-Ambulanz (CTG-Kontrollen, Geburtenanmeldung): 069 1500-853 |  
Kreißsaal: -328 | Integrierte Wochenstation: -353 | Kliniksekretariat (Operationen und Privatpatienten): -412 

 

 

Checkliste 

Geburt und Aufenthalt 
 

 

 

Wichtige Dokumente:     

□ Ausweisdokument      

□ Mutterpass 

□ Angaben zum Versicherungsschutz  

(Versicherungskarte) 

□ Einweisungsschein 

□ Aktuelle Laborwerte und Unterlagen über 

vorangegangene Behandlungen 

□ Liste der einzunehmenden Medikamente  

□ ggf. Pass über Herzfehler oder Implantate  

□ ggf. Unterlagen für die Beantragung der Geburtsurkunde 

(Sofern Sie die Beantragung bei uns vornehmen möchten. 

Eine Übersicht der Dokumente finden Sie auf der 

Webseite der Stadt Frankfurt.) 

 

Für den Kreißsaal: 

□ ein langes, bequemes Hemd oder T-Shirt 

□ warme Socken 

□ ggf. Lieblingsmusik, Duftöl oder Aromaöl 

□ ggf. Essen für die Begleitung 

 

Für die Wochenstation: 

□ Medikamente, die Sie regelmäßig 

einnehmen 

□ Handtücher / Waschlappen 

□ Bürste / Kamm 

□ Duschgel / Shampoo 

□ Zahnbürste und -pasta 

□ Nachtwäsche 

□ bequeme Kleidung 

□ Oberteile zum Knöpfen / 

Stilloberteile 

□ Unterwäsche / Still-BH 

□ Stilleinlagen 

□ Hausschuhe mit festem Halt oder 

Turnschuhe 

□ ggf. Brille / Kontaktlinsen 

□ ggf. Bade- oder Morgenmantel 

□ ggf. Stillkissen 

 

Für Ihr Kind am Entlassungstag: 

□ Body (langarm) 

□ Strampler und Pullover 

□ Söckchen 

 

□ Mütze 

□ Autositz / Kinderwagen 

□ je nach Wetter Decke / Schneeanzug 
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